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使 用 可 能 な 教 室

教 室 9 月 26 日（ 火 ） 9 月 27 日（ 水 ） 9 月 28 日（ 木 ） 9 月 29 日（ 金 ）

4A304 終 日 終 日 終 日 終 日

4A411 8： 40~ 18： 00  12： 00~ 18： 00 8： 40~ 15： 00

4A103 8： 40~ 15 : 00 12： 00~ 17 : 0 0  8： 40~ 17 : 00   
4A104 8： 40~ 15 : 00 12： 00~ 17 : 0 0  8： 40~ 17 : 00   
4F ゼ ミ 室

（ 1~ 10）

8： 40~ 15 : 00 12： 40~ 17 : 0 0  10： 00~ 17 : 0 0

(ゼ ミ ９ は ×)  
8： 40~ 18： 00  

臨 床講 義 室 C    9： 00~ 15 : 00  

教 室 使 用 に つ い て は 、 各 課 題 の 受 講 者 数 、 グ ル ー プ 数 が 決 定 し た 後 に 調 整 を 行 な う 。
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⒢

Coo rd i na to r : 山 田 信 博 、前 野 哲 博

開 講 時 期 :

講 義 及 び ヘ ル スプ ロ モ ー ショ ン 実 習： ９ 月 5 日 （ 火 ） ~ 9 月 29 日 （ 金 ）

地 域現 場 で の 実習 ： 10 月 ~ 2 月 （ グ ル ー プ 毎に 調 整 ） 中に １ 回

┘ G I O

地 域 の 現 場 で「 ひ と びと の 健 康 を守 る 」役 割 を効 果 的 に 学ぶ た め、地 域・学

校 で開 催 さ れ る健 康 教 室 を自 ら 実 際に 企 画・実 施 し 、地 域 の 特 性を 十 分 に 考慮

し た予 防 医 学・健康 教 育 の 重要 性 を 知 り 、そ れを 地 域 で 効果 的 に 実 践す る た め

の 技能 を 身 に つけ る 。

┘ S B O s

１ ） 予 防 医 学 ・健 康 教 育 の重 要 性 を説 明 で き る。

２ ） 地 域 の 特 徴 を 把 握 し 、 地 域 に お け る 人 々 の 生 活 を イ メ ー ジ し な が ら 、 健

康 教室 を 企 画 する 。

３ ）健 康 教 室 を実 施 す る 。

専 門分 野 の 異 なる ６ 名 の 講師 に よ る講 義 （ 9 月 5 日 ~ 21 日 ） を 受 講 し、 ど

の テー マ（ 課 題）を 希 望す る か を 教務 第 一 提 出ボ ッ ク ス へ 22 日（ 金） 12 時 迄

に 提出 す る （ 時間 厳 守 ）。

全 体の 希 望 を 調整 し 、取り 組 む 課 題を 決 定 し、25 日（ 月 ）午後 に 掲 示 する 。

9 月 26 日（ 火 ）~ 29 日（ 金 ）の 期 間 中 は各 課 題別 ス ケ ジ ュー ル で 実 習す る 。

講 義

┘

介 護予 防 大 田 仁 史 9 19 ４ 人

運 動指 導 田 中喜 代 次 9 21 １ ０ ~ １ ５ 人

（ ３グ ル ー プ ）

禁 煙 教 育

１

平 間 啓 文 9 7 ２ ~ １ ０ 人 迄

（ ３グ ル ー プ ）

禁 煙 教 育

２

天 谷 龍 夫 9 13 ２ ０ ~ ３ ０ 人 迄

（ 10 グ ル ープ ）

栄 養指 導 小 室 秀 子 9 19 ２ ０ ~ ３ ０ 人 迄

（ ６グ ル ー プ ）

性 感 染 症

予 防

和 田 由 香 9 21 ３ ０ ~ ４ ０ 人 迄

（ ５~ ８ グ ル ープ ）

ヘ ル ス プ ロ モ ー シ ョ ン 実 習 に つ い て は 、 各 課 題 別 ス ケ ジ ュ ー ル を 参 照

フ

ポ ート フ ォ リ オ（ 学 習 の 全資 料 を 個人 的 に 経 時的 に フ ァ イル し た も の） を 終

了 時に 提 出 し 、コ ー デ ィ ネー タ ー およ び 地 域 担当 教 員 が 評価 す る 。
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１ ． 担 当 地 域 コー デ ィ ネー タ ー 大 田 仁史 （ 財 団 法人 茨 城 県 総合 検 診 協会

茨 城県 立 健 康 プラ ザ 管 理 者）

２ ． テ ー マ ： 介 護 予 防

３ ． 実 際 の 地 域に お け る健 康 教 育 実習 の 内 容

場所 ： シ ルバ ー リ ハ ビリ 体 操 指 導士 養 成 講習 会 会 場

対 象者 ：

内 容： 同 講 習会 へ の 参 加

学 生の 役 割 ： 受講 者 、 体 操指 導 の デモ ン ス ト レー タ ー

４ ． 受 け 入 れ 可能 な 学 生数

４人

５ ． 本 テ ー マ を選 ん だ 学生 が 、 企 画実 習 に おい て 身 に つけ る べ き こと

・ シ ル バ ー 体 操 指 導 士 （ ボ ラ ン テ ィ ア で 介 護 予 防 体 操 の 普 及 な ど の 地 域 活 動 を

行 う 住 民 ） 養 成 講 習 会 へ の 参 加 を 通 じ て ， 地 方 行 政 に お け る 介 護 予 防 へ の 取

組 の一 端 を 知 る。

・ 介護 予 防 と リハ ビ リ テ ーシ ョ ン の考 え 方 を 学ぶ 。

・ 介護 保 険 制 度の 概 要 を 理解 す る 。

・ 介 護 予 防 体 操 （ い き い き ヘ ル ス 体 操 ・ い き い き ヘ ル ス い っ ぱ つ 体 操 ） の 理 論

と 実践 を 身 に つけ る 。

６ ． 健 康 教 育 企画 実 習 に必 要 な 物 品

・ シル バ ー リ ハビ リ 体 操 指導 士 ３ 級養 成 講 習 会テ キ ス ト （各 人 に 支 給）

・ シル バ ー リ ハビ リ 体 操 関 連 DVD ビ デ オ

い きい き ヘ ル ス体 操 ビ デ オ（ 各 人 に貸 与 ）

い きい き ヘ ル スい っ ぱ つ 体操 ビ デ オ（ 各 人 に 貸与 ）

講 習会 及 び 地 域活 動 事 例 紹介 ビ デ オ（ 各 人 に 支給 ）

７ ． 健 康 教 育 企画 実 習 の流 れ

２ ６日 午 前 オ リ エ ン テー シ ョ ン

コ ーデ ィ ネ ー ター に よ る 指導

午 後 講 習 会 への 参 加

２ ７日 午 後 コ ー デ ィ ネー タ ー （茨 城 県 庁 介護 保 険 担 当課 ） に よ る指 導

２ ８日 終 日 講 習 会 へ の参 加

２ ９日 午 前 コ ー デ ィ ネー タ ー によ る 指 導

午 後 地 域 活 動の デ モ ン スト レ ー ショ ン

８ ． ２ ６ 日 ~ ２９ 日 の 企画 実 習 で 学生 が 行 う作 業 の 具 体的 な 指 示 につ い て

26 日 1 時 限 （ 8 時 40 分 ~ 9 時 55 分 ） に 行 なわ れ る オ リエ ン テ ー ショ ン で
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直 接指 示 す る 。

９ ． 時 間 割

26 日 （ 火 ） 27 日 （ 水 ） 28 日 （ 木 ） 29 日 （ 金 ）

１ (9 :00 -

10 :00 )

オ リ エ ン テ ー

シ ョン
自 習 自 習

２

(10 :00-11 :00 )

３

(11 :00-12 :00 )

講 義 「 老 化 と

病 気・ 障 害 」
自 習

講 義「 高 齢

者 ・障 害 者 の

心 理」

討 議「 介 護 予

防 と医 療 」

４

(12 :45-13 :45 )
地 域 活 動 事 例

５

(13 :45-15 :45 )

体 操 実 技

講 義「 介 護 保

険 制度 の 概

要 」 体 操実 技

発 表会

場 所 つ くば 会 場 健 康プ ラ ザ 健 康プ ラ ザ 健 康プ ラ ザ

*時 間 設 定が 通 常 と 異な る の で 、注 意 す る こ と！

場 所

つ く ば 市 ふ れ あ い プ ラ ザ

つ く ば 市 下 岩 崎 2 1 6 4 - 1

T e l ： 0 2 9 - 8 7 6 - 2 3 1 1 F a x ： 0 2 9 - 8 7 6 - 2 3 5 3

茨 城 県 立 健 康 プ ラ ザ

〒 310-0852

茨 城 県 水 戸 市笠 原 町 993-2

い ば ら き 予 防医 学 プ ラ ザ内

TEL.029-243 -4171 FAX.029 -243-9 785

開 館 時 間 9:00~ 17 :00 (入 館 は 16 :30ま で )

土 ・ 日 曜 日 10 :00~ 16 :00

交 通

● バス を ご 利 用の 場 合

所 要時 間：約 18分 水 戸 駅 北 口 8番 の り ば (サ ン ト ピ ア ネ クス ト 側 )か ら 「 本 郷 経 由

笠 原行 き 」ま た は「 払 沢 経 由笠 原 行 き」で メ ディ カ ル セ ンタ ー 前 下 車徒 歩 3分 関

東 鉄道 バ ス ま たは 茨 城 交 通バ ス 約 15分
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１ ． 担 当 地 域 コー デ ィ ネー タ ー 名 田 中 喜 代 次

（ 筑波 大 学 人 間総 合 科 学 研究 科 体 育 教 授 ）

２ ． テ ー マ ： 減 量 指 導 と 運 動 指 導

３ ． 実 際 の 地 域に お け る健 康 教 育 実習 の 内 容

場 所 ： 総 合 研究 棟 D

対 象者 ： 地 域 の肥 満 者

内 容 ： 減 量 指導 と 運 動 指導

学 生の 役 割 ： 指導 士 に よ る運 動 指 導の 補 助 、 健康 講 話 （ 15 分 程 度）

４ ． 受 け 入 れ 可能 な 学 生数

10 人 ~ 15 人 （ 3~ 5 人 ×3 グ ル ー プ ）

５ ． 本 テ ー マ を選 ん だ 学生 が 、 企 画実 習 に おい て 身 に つけ る べ き こと

・ 生活 習 慣 予 防の 考 え 方 を理 解 す る。

・ 加齢 に 伴 う 体の 変 化 と 肥満 者 に 多い 身 体 障 害を 知 る 。

・ 減量 の 正 し い導 き 手 法 を身 に つ ける 。

６ ． 健 康 教 育 企画 実 習 に必 要 な 物 品

・ 配布 資 料 （ プリ ン ト ）

７ ． 健 康 教 育 企画 実 習 の流 れ

26 日 １ 時 限： オ リ エ ンテ ー シ ョ ン

2~ 5 時 限 ：グ ルー プ ワ ー ク（ 各自 ，テ キ ス ト・課題 に 関 す る学 習 、健 康

講 話の プ ラ ン ニン グ 、コ ーデ ィ ネ ー ター へ の 質問 事 項 の リス ト

ア ップ ）

27 日 3 時 限 ： コ ー デ ィネ ー タ ー によ る 指 導

4~ 5 時 限 ：グ ル ー プ ワー ク

28 日 終 日 ：グ ル ー プ ワー ク

29 日 午 前 ： 28 日 の 続 き

3~ 4 時 限 ：発 表 会 、 コー デ ィ ネ ータ ー に よ る指 導

5 時 限 ： グル ー プ 討 論

８ ． ２ ６ 日 ~ ２９ 日 の 企画 実 習 で 学生 が 行 う作 業 の 具 体的 な 指 示 につ い て

事 前（ 21 日 ） の 講 義 時に 実 施 す る。
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９ ． 時 間 割

26 日 （ 火 ） 27 日 （ 水 ） 28 日 （ 木 ） 29 日 （ 金 ）

１ 時限

(8 :40-9 :55 )

オ リ エ ン テ ー

シ ョン

自 習 グ ルー プ 学 習

２ 時限

(10 :10-11 :25 )

自 習 自 習 グ ルー プ 学 習

３ 時限

(12 :15-13 :30 )

自 習 コ ー デ ィ ネ ー タ

ー に よ る 指 導

グ ルー プ 学 習

４ 時限

(13 :45-15 :00 )

自 習 グ ルー プ 学 習

テ ーマ 別

発 表会

５ 時限

(15 :15-16 :30 )

自 習 グ ルー プ 学 習

地 域 健 康 教 室

見 学 最 終打 ち 合 せ

1 0 ． 健 康 教 育 実 習 の 日 程

未 定
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１ ． 担 当地 域 コ ー ディ ネ ー タ ー名 平 間 敬 文 （ 平間 病 院 院長 ）

２ ． テ ー マ ： 教 育 現 場 で の 禁 煙 教 育 ・ 禁 煙 外 来

３ ． 実 際の 地 域 に おけ る 健 康 教育 実 習 の 内 容

場所 ： 小 ・中 ・ 高 、 大学

対 象者 ： 児 童 、生 徒

内 容： 喫 煙 問題 の 啓 発

学 生の 役 割 ： 問題 の 本 質 の理 解 、 講演 の 実 行

４ ． 受 け入 れ 可 能 な学 生 数

2 人 ~ 10 人 （ 3 人 ×3 グ ル ー プ ）

５ ． 本 テー マ を 選 んだ 学 生 が 、企 画 実 習 に おい て 身 に つけ る べ き こと

・ 喫 煙 問 題 を健 康 問 題 、社 会 問 題 の両 面 か ら捉 え る こ と

・ 地 域 で の 健康 教 育 の 重要 性

・ 臨 床 の 場 での 予 防 医 学の 実 践 、 禁煙 外 来 体験

６ ． 健 康教 育 企 画 実習 に 必 要 な物 品

・ 無 煙 世 代 を育 て る 会 で準 備 す る 。

・ 平 間 病 院 で準 備 す る （禁 煙 外 来 ）。

７ ． 健 康教 育 企 画 実習 の 流 れ

① タ バ コ に つい て の「 造 ら れた 無 知 」を 知 り 、可及 的 早 期 の実 効 性 ある 禁 煙 教

育 を学 校 教 育 の現 場 に 出 かけ 、 講 演の 形 で 実 践す る 。

② 禁 煙 外 来 での 実 習

８ ． ２ ６日 ~ ２ ９ 日の 企 画 実 習で 学 生 が 行 う作 業 の 具 体的 な 指 示 につ い て

事 前の 講 義 時 に実 施
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９ ． 時 間割

 
9 7  

26 日 （ 火 ） 27 日 （ 水 ） 28 日 （ 木 ） 29 日 （ 金 ）

１ 時限

(8 :40-9 :55 )
ｵ ﾘ ｴ ﾝ ﾃ ｰ ｼ ｮ ﾝ

２ 時 限

(10 :10-11 :25 )

３ 時 限

(12 :15-13 :30 )

４ 時 限

(13 :45-15 :00 )

５ 時 限

(15 :15-16 :30 )

 
1 0 ． 健 康 教 育 実 習 の 日 程
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１ ． 担 当 地 域 コー デ ィ ネー タ ー 名 天 谷 龍 夫 （ 天谷 医 院 院長 ）

２ ． テ ー マ ： 喫 煙 防 止 教 育

３ ． 実 際 の 地 域に お け る健 康 教 育 実習 の 内 容

場所 ： 日 立市 内 小 学 校全 体 （ 26 校 ）

対 象者 ： 小 学 生 6 年 生

内 容： 喫 煙 防止 教 育

学 生の 役 割 ： ・「 タ バ コ 講話 」（ 約 20 分 ）

・「小 学 生 か らの 質 問 を 受け る

・ 現場 で の セ ッテ ィ ン グ の補 助

・ 学校 長 と の 対話

４ ． 受 け 入 れ 可能 な 学 生数

20 人 ~ 30 人 （ 2~ 3 人 ×10 グ ル ー プ ）

（ 小学 校 の 講 演ス ケ ジ ュ ール に 合 えば 何 組 で も可 能 ）

５ ． 本 テ ー マ を選 ん だ 学生 が 、 企 画実 習 に おい て 身 に つけ る べ き こと

・ タ バ コ の 健康 へ の 影 響

・ な ぜ こ の よう な 危 険 なも の を 合 法的 に 売 って い る の か理 解 す る こと

・ タ バ コ の マー ケ ッ テ ィン グ の ト リッ ク を 理解 す る こ と

・ 子 供 達 の タバ コ に 対 する 無 防 備 さを 理 解 する こ と

６ ． 健 康 教 育 企画 実 習 に必 要 な 物 品

・ 書 籍 （ マ ーケ ッ テ ィ ング や 健 康 に関 す る もの ） こ ち らで 用 意 し ます 。

７ ． 健 康 教 育 企画 実 習 の流 れ

グ ルー プ 毎 に テー マ を 決 めて 、 例 えば 「 タ バ コと メ デ ィ ア」「 タ バ コと の マ

ー ケッ テ ィ ン グ」「 タ バ コと 食 品 衛 生法 」「 タ バコ と 薬 事 法」「 タ バ コと 製 造 物

責 任法 」な ど 、各 テ ーマ で 今 どの よ う な こ と が起 き て い るか 理 解 し 、まと め る 。

又 、発 表会 で 討 論 する 、又 、教 育 の 現 場で 自 分達 が 調 べ たこ と 、感 じ た こと を

小 学 校 6 年 生 に伝 え る 。 質問 に 答 え る。

８ ． ２ ６ 日 ~ ２９ 日 の 企画 実 習 で 学生 が 行 う作 業 の 具 体的 な 指 示 につ い て

26 日 4 時 限 に オ リ エ ンテ ー シ ョ ンを 行 う 。 26 日 の 1~ 3 時 限 は 事前 資 料 を

読 む時 間 に 充 てる 。
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９ ． 時 間 割

1 0 ． 健 康 教育 実 習 の 日程

平 成 18 年 度 、 小学 校 喫 煙 防止 教 育 ス ケジ ュ ール 表 を 次 ペー ジ に 示 す。
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平 成 18 年 度 の 日立 市 小 学 校喫 煙 防 止 教育 の 中か ら 調 整 して 行 う 。

実 施日 時 特 記事 項 6 年 生 在 籍数

1 助 川 小 12/1（ 金 ） 天 谷先 生 受 付 70

2 会 瀬 小 10/26（ 木 ） 13： 30~ 41

3 宮 田 小 1/29（ 月 ） 13： 50~ 親 子で 70

4 滑 川 小 2/15（ 木 ） 13： 30~ 148

5 仲 町 小 12/4（ 月 ） 13 :45~ 33

6 中 小 路 小 1/18（ 木 ） 13： 35~ 親 子で 33

7 大 久 保 小 6/29（ 木 ） 天 谷 先 生 受 付

親 子

実 施済 み

8 河 原 子 症 12/14（ 木 ） 13： 30~ 親 子で 47

9 成 沢 小 1/23（ 火 ） 13： 30~ 親 子で 95

10 諏 訪 小 2/5（ 月 ） 13： 50~ 69

11 水 木 小 11/2（ 木 ） 13： 30~ 親 子で 76

12 大 み か 小 1/25（ 木 ） 13： 40~ 親 子で 62

13 大 沼 小 11/30（ 木 ） 13： 40~ 親 子で 125

14 金 沢 小 12/5（ 火 ） 13： 30~ 90

15 塙 山 小 12/5（ 火 ） 13： 30~ 親 子で 77

16 油 縄 子 小 11/27（ 月 ） 13： 40~ 45

17 田 尻 小 10/23（ 月 ） 13： 30~ 153

18 日 高 小 12/11（ 月 ） 13： 30~ 97

19 豊 浦 小 12/7（ 木 ） 13： 30~ 親 子で 101

20 久 慈 小 12/21（ 木 ） 13： 30~ 73

21 坂 本 小 11/6（ 月 ） 13： 30~ 公 開日 125

22 東 小 沢 小 11/9（ 木 ） 13： 45~ 8

23 中 里 小 2/8（ 木 ）13： 30~ 14：

15

12

24 櫛 形 小 7/4（ 火 ） 天 谷先 生 受 付 102

25 山 部 小 11/10（ 金 ） 13： 30~ 4 ,5 , 6 年 生 と 保 護

者

4,5 , 6 で 23

26 高 原 小 今 年度 な し 隔 年実 施

豊 浦 中 1 年 2/1（ 木 ） 13： 30~

（ 中 学 校 に つい て は 、 直接 天 谷 先生 受 付 と なり ま す 。）
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１ ． 担 当 地 域 コー デ ィ ネー タ ー 名 小 室 秀 子

（ 総合 健 康 企 画ヴ ィ ヴ ァ ン 取 締 役）

２ ． テ ー マ ： 生 活 習 慣 病 に お け る 栄 養 指 導 ・ 運 動 指 導

３ ． 実 際 の地 域 に お ける 健 康 教 育実 習 の 内 容案（ 場 所 、対 象 者 、健 康教 室 に お け

る 学生 の 役 割 など ）

場 所 ： ヴ ィ ヴ ァ ン （ 日 立 市 ） の キ ッ チ ン と ス ダ ジ オ 、 勤 務 先 病 院 、 保 健 セ ン

タ ー等

対 象者 ： 地 域 の生 活 習 慣 病を 改 善 した い と 願 って い る 方 々等

内 容： 栄 養 ・運 動 療 法 に付 い て 学 ぶ。 調 理 実習 及 び 運 動実 践

学 生の 役 割 ： 血糖 自 己 測 定の 補 助 、血 圧 測 定 、健 康 講 話 等

４ ． 受 け 入 れ 可能 な 学 生数

20 人 ~ 30 人 （ 4~ 5 人 ×6 グ ル ー プ ）

（ 日程 と 時 間 が許 せ ば そ れ以 上 も 可、 但 し 、１ グ ル ープ ５ 人 以 内に ）

５ ． 本 テ ー マ を選 ん だ 学生 が 、 企 画実 習 に おい て 身 に つけ る べ き こと

・ 生活 習 慣 病 にお い て の 食事 療 法 、運 動 療 法 の意 義 を 理 解す る 。

・ 体験 学 習 の 効果 （ 持 続 する こ と ）を 実 感 す る。

・ チュ ー ブ 体 操の コ ツ を 身に つ け る。

６ ． 健 康 教 育 企画 実 習 に必 要 な 物 品

・ チュ ー ブ 体 操の ビ デ オ 、 DVD、 希 望 者 に 貸出 し 可 能 （各 グ ル ー プに １ 本 ）

学 生は

・ ：エ プ ロ ン を持 参 し 、 動き や す い服 装 で 参 加す る こ と

７ ． 健 康 教 育 企画 実 習 の流 れ

時 間割 り 参 照

８ ． ２ ６ 日 ~ ２９ 日 の 企画 実 習 で 学生 が 行 う作 業 の 具 体的 な 指 示 につ い て

事 前の 講 義 時 に実 施
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９ ． 時 間 割
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1 0 ． 健 康 教育 実 習 の 日程
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１ ． 担 当 地 域 コー デ ィ ネー タ ー 名 和 田 由 香

（（社 ） い は らき 思 春 期 保健 協 会 医師 ）

２ ． テ ー マ ： エ イ ズ ・ 性 感 染 症 予 防

３ ． 実 際 の地 域 に お ける 健 康 教 育実 習 の 内 容案（ 場 所 、対 象 者 、健 康教 室 に お け

る 学生 の 役 割 など ）

場 所 ： 高等 学 校

対 象者 ： 高 校生

内 容 ： エ イズ ・ 性 感 染症 の 予 防 ・啓 発

学 生の 役 割 ： 講話 、 グ ル ープ サ ー クの 指 導

４ ． 受 け 入 れ 可能 な 学 生数

30 人 ~ 40 人 （ ４ ~ ６ 人×５ ~ ８ グル ー プ）

高 校生 の 人 数 と， 学 校 の 要望 に よ り調 整

５ ． 本 テ ー マ を選 ん だ 学生 が 、 企 画実 習 に おい て 身 に つけ る べ き こと

・ 感染 症 の 成 立（ 感 染 経 路， 潜 伏 期な ど ） と その 予 防 法 を理 解 す る 。

・「健 や か 親 子 21」 の 思 春 期 保 健対 策 の 強 化 、健 康 教 育 の推 進 を 理 解す る 。

・主 体 的 な行 動 変 容 をき た す 指 導法 を 身 に つ ける （ 望ま し い 健 康行 動 ，予 防 行 動

へ の支 援 ）。

・望 ま な い妊 娠 と 若 者に 急 増 す るク ラ ミ ジ ア 等， 性 感染 症 予 防 の現 状 を 知 り、 若

者 の相 談 に の る時 の 態 度 を学 ぶ 。

６ ． 健 康 教 育 企画 実 習 に必 要 な 物 品

・ テキ ス ト

・ ビデ オ

７ ． 健 康 教 育 企画 実 習 の流 れ

オ リエ ン テ ー ショ ン グル ー プ ワー ク （ 地 域実 習 見 学 ） 発 表

・ 集団 指 導 で 扱う 内 容 と 個別 指 導 で扱 う 内 容 をき ち ん と 分け て 覚 え る。

８ ． ２ ６ 日 ~ ２９ 日 の 企画 実 習 で 学生 が 行 う作 業 の 具 体的 な 指 示 につ い て

26 日 の １ 時限 （ 8 時 40 分 ~ 9 時 55 分 ） に 行わ れ る オ リエ ン テ ー ショ ン で

直 接指 示 す る
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９ ． 時 間 割

1 0 ． 健 康 教育 実 習 の 日程

10 月 22 日 （ 日 ） 午 前 10 時 ~ 12 時 、 午 後 1 時 ~ 4 時

そ の他
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