
〒300-3295 茨城県つくば市大曽根3681
TEL 029-864-0303　FAX 029-864-3678

https://ichihara-hospital.or.jp/

地域に愛され信頼されるメディカルグループを目指します。

理事長 小山 典宏 院長 池田 和穂

https://www.koyama-mh.or.jp/

茨城県鹿嶋市厨5-1-2
TEL 0299-85-1111  FAX 0299-85-1112

医療法人社団善仁会
筑波記念グループ

〒314-0146 茨城県神栖市平泉1-168
TEL：0299-77-8888　FAX：0299-77-8615

https://kashima-heart-cl.com/

理事長・最高責任者  黄  恬瑩

医療法人 玉心会

院 長 坂根 みち子

https://www.sakanemclinic.com/

茨城県つくば市松野木162-7
TEL 029-836-6612　FAX 029-836-6613

医療法人 櫻坂

〒305-0854 茨城県つくば市上横場2573-1
TEL 029-836-1355  

理事長 藤澤 順一　病院長 五本木 武志

一般財団法人 筑波麓仁会

Tsukuba Gakuen Hospital

病院長 鈴木 武樹
〒302-0032  茨城県取手市野々井1926

TEL 0297-78-6111　FAX 0297-78-6116
https://www.ishikaibyouin.or.jp/

公益社団法人取手市医師会
取手北相馬保健医療センター
医師会病院

院 長 金沢 義一

https://www.kamisusaise i.jp/

茨城県神栖市知手中央7丁目2番45号
TEL 0299-97-2111　FAX 0299-97-2134

神栖済生会病院
病院長  生澤 義輔

茨城県水戸市双葉台3丁目3番10号
TEL 029-254-5151　FAX 029-254-0502

https://www.mito-saiseikai.jp/

院 長 石井 幸雄

https://ibarakihigashi.hosp.go.jp/

茨城県那珂郡東海村照沼825

茨城東病院

TEL 029-282-1151　FAX 029-282-7156

独立行政法人
国立病院機構

院長 米野 琢哉
茨城県東茨城郡茨城町桜の郷280番地

TEL 029-240-7711  FAX 029-240-7788
https://mito.hosp.go.jp/

水戸医療センター
独立行政法人国立病院機構

就任おめでとうございます
理事長  野村  誠　病院長  遠藤 優枝

〒310-0844  
茨城県水戸市住吉町193-97
TEL 029-247-2251
FAX 029-247-2250

フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
精
神

協
力
し
合
う
文
化

　
筑
波
大
学
の
循
環
器
内
科
は
、

１
９
７
６
年
の
同
大
学
附
属
病

院
開
院
時
に
独
立
し
た
診
療
科

と
し
て
設
立
さ
れ
、
半
世
紀
近

い
歴
史
を
持
つ
。
開
院
当
初
は

全
国
か
ら
医
師
が
集
ま
り
、
出

身
大
学
の
垣
根
を
越
え
て
診
療

体
制
を
構
築
。
こ
の
「
フ
ロ
ン

テ
ィ
ア
精
神
」
と
「
協
力
し
合

う
文
化
」
が
現
在
も
受
け
継
が

れ
、
教
室
の
活
発
な
活
動
に
つ

な
が
っ
て
い
る
と
い
う
。　
　

　
「
臨
床
の
な
か
で
も
、
当
院
は

特
に
不
整
脈
診
療
に
自
信
を

も
っ
て
い
ま
す
。
不
整
脈
学
に

お
い
て
は
国
内
外
か
ら
学
び
に

来
る
医
師
も
多
く
、
難
治
性
の

症
例
に
も
対
応
可
能
。
ま
た
、

私
の
専
門
で
あ
る
心
不
全
分
野

で
は
、
茨
城
県
内
の
最
後
の
と

り
で
と
し
て
高
度
な
治
療
を
提

供
し
て
い
ま
す
」

　

循
環
器
内
科
医
を
希
望
す
る

若
手
医
師
が
全
国
的
に
減
少
傾

向
に
あ
る
な
か
、
同
院
で
は
右

肩
上
が
り
に
増
加
。
こ
れ
ま
で

の
実
績
や
教
室
内
の
雰
囲
気
、

さ
ら
に
「
屋
根
瓦
」
式
の
指
導

体
制
が
評
価
さ
れ
た
こ
と
が
要

因
だ
と
分
析
し
て
い
る
。

「
リ
ン
グ
に
上
が
れ
」

「
評
論
家
に
な
る
な
」

　

未
来
の
医
療
を
担
う
人
材
の

育
成
に
も
積
極
的
に
取
り
組
ん

で
お
り
、
特
に
研
究
を
重
要
視

し
て
い
る
。「
指
導
方
針
と
し
て

掲
げ
て
い
る
の
は
、『
リ
ン
グ
に

上
が
れ
』『
評
論
家
に
な
る
な
』

と
い
う
言
葉
で
す
。
教
科
書
で

学
ぶ
知
識
だ
け
で
な
く
、
自
ら

研
究
を
行
い
、
論
文
を
発
表
す

る
こ
と
で
新
た
な
発
見
が
あ
り

ま
す
し
、
医
学
界
の
発
展
に
寄

与
す
る
実
感
も
持
て
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
」　　

　

こ
の
考
え
は
自
ら
の
経
験
に

基
づ
く
も
の
だ
と
い
う
。「『
研

究
は
面
白
い
』
と
い
う
感
覚
を

共
有
し
た
い
で
す
ね
。
論
文
を

書
く
た
め
に
研
究
を
す
る
の
で

は
な
く
、
得
た
デ
ー
タ
や
知
見

を
、
即
時
に
臨
床
に
生
か
す
こ

と
で
、
研
究
の
本
質
や
面
白
さ

を
実
感
で
き
る
と
思
い
ま
す
」

　

さ
ら
に
若
手
医
師
に
は
、
患

者
に
対
し
て
思
い
や
り
の
あ
る

「
優
し
い
医
師
」
を
目
指
し
て
ほ

し
い
と
考
え
て
い
る
。
現
在
の

医
療
で
は
心
臓
病
の
治
療
に
限

界
が
あ
る
。
そ
の
な
か
で
、
患

者
を
励
ま
し
、
寄
り
添
え
る
医

師
を
育
成
す
る
こ
と
が
、
自
ら

の
使
命
の
一
つ
だ
と
考
え
て
い

る
と
い
う
。

教
室
初
の
女
性
教
授

「
後
進
の
育
成
に
力
」

　

今
後
は
地
域
連
携
の
強
化
に

注
力
し
て
い
き
た
い
と
語
る
。

「
2
0
1
0
年
か
ら
成
人
先
天
性

心
疾
患
の
診
療
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。
先
天
的
に
心
疾
患
の

あ
る
方
は
、
成
人
期
以
降
も
継

続
的
に
支
援
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。
そ
の
た
め
に
は
地
域
の

医
療
機
関
と
の
協
力
が
欠
か
せ

ま
せ
ん
」

　

厚
生
労
働
省
の
モ
デ
ル
事
業

と
な
っ
て
い
る
「
筑
波
大
学
附

属
病
院
茨
城
県
脳
卒
中
・
心
臓

病
等
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
」
の

セ
ン
タ
ー
長
に
も
就
任
。
茨
城

県
の
脳
卒
中
と
心
臓
病
に
関
す

る
情
報
の
発
信
拠
点
を
目
指
し

て
い
る
。
な
か
で
も
心
不
全
が

あ
る
患
者
さ
ん
を
地
域
ぐ
る
み

で
支
え
る
「
県
心
不
全
地
域
連

携
（
ハ
ー
ト
連
）」
の
取
り
組
み

に
は
73
施
設
が
参
加
。「
心
不
全

緊
急
入
院
ゼ
ロ
」
の
目
標
を
掲

げ
、
連
携
を
深
め
て
い
る
。

　
医
師
の
働
き
方
改
革
も
推
進
。

生
活
と
仕
事
と
の
両
立
が
医
師

と
し
て
の
能
力
を
最
大
限
に
引

き
出
す
と
考
え
て
い
る
。
ま
た
、

女
性
と
し
て
初
め
て
同
科
の
教

授
に
就
任
し
た
こ
と
に
つ
い
て

も
、
特
別
な
意
義
を
感
じ
て
い

る
と
語
る
。

　
「
私
自
身
、
３
児
の
母
で
も
あ

り
ま
す
。
大
変
な
局
面
も
多
々

あ
り
ま
し
た
が
、
筑
波
大
学
は

私
に
居
場
所
を
残
し
て
く
れ
ま

し
た
。
私
が
教
授
に
就
任
し
た

と
い
う
こ
と
は
、
筑
波
大
学
は

多
様
性
を
尊
重
す
る
組
織
で
あ

る
と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
で
も
あ

る
と
思
い
ま
す
」

　

今
後
は
、
若
手
医
師
が
安
心

し
て
挑
戦
で
き
る
環
境
を
整
備

し
て
い
く
考
え
だ
。
伝
統
を
重

ん
じ
な
が
ら
、
患
者
に
最
高
の

医
療
を
届
け
る
チ
ー
ム
づ
く
り

を
目
指
し
て
い
く
。

筑波大学医学医療系 循環器内科
茨城県つくば市天王台1-1-1　☎029-853-3900（代表）

https://www.md.tsukuba.ac.jp/clinical-med/cardiology/

筑波大学医学医療系 循環器内科

最高の医療を求める最高の医療を求める
心優しき医師であれ心優しき医師であれ
茨城県の循環器医療をけん引する筑波大学の循環器茨城県の循環器医療をけん引する筑波大学の循環器
内科。心不全の治療では県内最後のとりでとして、多く内科。心不全の治療では県内最後のとりでとして、多く
の命を救ってきた。2024 年 11 月に教授に就任した石の命を救ってきた。2024 年 11 月に教授に就任した石
津智子氏に話を聞いた。津智子氏に話を聞いた。

1993年筑波大学医学専門学群卒業。筑波大学附属病
院講師、加トロント総合病院、筑波大学循環器内科准
教授などを経て、2024年から現職。

石
い し づ

津 智
と も こ

子 教授

茨　城 2025年2月25日（毎月1回25日発行）9 （第729号）


