
臨床研究「心臓サルコイドーシスにおける多施設後向きレジストリー研究」につい

て 

 

 筑波大学附属病院 循環器内科では、標題の臨床研究を実施しております。 

 本研究の概要は以下のとおりです。 

 

① 研究の目的 

サルコイドーシスは稀少疾患であり単施設の検討では症例数が限られ、十分な検討を行うこと

ができていないため検査や治療の指針が限られている。そのためこうした本研究の目的は全国

多施設で後向きに心サルコイドーシス症例を登録し、その臨床像、ステロイドを含めた薬剤や

ペースメーカーなどデバイスの治療効果、予後などを評価・検討することを目的とする。 

② 研究対象者 

2001 年 1 月 1 日から 2017 年 12 月 31 日までに当院で心サルコイドーシスの診断および治療を

受けた患者さん。 

③ 研究期間：倫理審査委員会承認後〜2025 年 3 月 31 日まで 

④ 研究の方法 

  電子カルテ上の診療情報より、心サルコイドーシスの診断を受けた患者さんの、年齢・性別、

血液検査、心電図、心エコー図検査、心臓 MRI 検査、シンチグラフィーの所見などを登録し解

析する。また治療内容についても、ステロイド投与の量や期間、その他の免疫抑制剤の有無、

ACE 阻害薬や ARB、β遮断薬などの内服、その他 ICD や CRT-D 植え込みの内容についても同様

に登録のうえ統計学的に解析する。 

⑤ 試料・情報の項目 

上記の通りの検査データ(血液検査、心電図、心エコー図、心臓 MRI、シンチグラフィー)や、

治療内容(ステロイド投与の量や期間、免疫抑制剤の有無、内服薬や植え込み型除細動器)など

の診療記録 

⑥ 試料・情報の第三者への提供について 

上記の情報は匿名化のうえ電子的に北里大学循環器内科に送付され、保管されます。 

⑦ 試料・情報の管理について責任を有する者 

  北里大学循環器内科 鍋田健 

⑧ 研究機関名および研究責任者名 

北里大学循環器内科 鍋田健 

順天堂大学医学部循環器内科 末永祐哉 

浜松医科大学病院 循環器内科 成瀬代士久 

徳島大学病院 伊勢孝之  

神戸市立医療センター中央市民病院循環器内科 北井豪 



亀田総合病院循環器内科 吉岡賢二 

大阪大学医学部付属病院循環器内科学 谷口達典 

筑波大学循環器内科 石津智子 

 

⑨ 本研究への参加を希望されない場合 

患者さんやご家族（ご遺族）が本研究への参加を希望されず、試料・情報の利用又は提供の停

止を希望される場合は、下記の問い合わせ先へご連絡ください。すでに研究結果が公表されて

いる場合など、ご希望に添えない場合もございます。 

⑩ 問い合わせ連絡先 

筑波大学附属病院：〒305-8576 茨城県つくば市天久保 2-1-1 

所属・担当者名：循環器内科 担当：佐藤希美 

電話：029-853-3143、FAX：029-853-3227 

対応可能時間 「平日 9～17時」 


