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作成日 2025年  4月  7日  

（最終更新日 2025年  4月  7日） 

「情報公開文書」（Webページ掲載用） 

                  
※黒字：定型事項ですので削除しないでください。 

 

課題名：血小板減少を伴う慢性肝疾患症例を対象としたアバトロンボパグの有

効性及び安全性に関する多施設共同研究  
 

１．研究の対象 
2023年 6月 1日から 2025年 2月 20日までにアバトロンボパグ（ドプテレット錠®）

の内服を行った慢性肝疾患の患者さんで血小板値が 5万未満の患者さん。ただし,20歳

未満の方は除きます。 

 

２．研究期間 
許可されてから 2026年 9月 30日まで 

 

３．試料・情報の利用及び提供を開始する予定日 
当院で試料・情報の利用を開始する予定日及び外部への提供を開始する予定日は以下の

通りです。 

提供開始(予定)日：2025年 6月 1日 

 

４．研究目的 

慢性肝疾患を背景とした血小板減少に対するアバトロンボパグの有用性及び安全性を

検討します。 

 

５．研究方法 
2023年 6月 1日から 2025年 2月 20日までに慢性肝疾患に対してアバトロンボパグ

（ドプテレット錠®）の内服を行った慢性肝疾患患者さんで血小板が 5万未満の患者さ

んを対象とし、診療記録から情報を取得します。 

 

６．研究に用いる試料・情報の種類 

情報：年齢，性別，身長、体重、肝疾患の成因，血液検査データ、画像検査データ（脾臓

の大きさ）、副作用の有無 等 

 

７．外部への試料・情報の提供 
情報は個人が特定できないよう氏名等を削除し、電子的配信により共同研究機関である自

治医科大学附属病院へ提供します。 

 

８．外国にある者に対して試料・情報の提供する場合 
外国への提供はありません。 

 

９．研究組織 
研究責任者（多機関共同研究の場合は，研究代表者） 

自治医科大学 内科学講座 消化器内科学部門 教授 森本 直樹 

 

共同研究機関の研究責任者 

芳賀赤十字病院  消化器内科 主任部長   野本弘章 

とちぎメディカルセンターしもつが 消化器内科 部長 倉田秀一 

那須南病院     内科   医長   深谷幸祐   
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済生会宇都宮病院 消化器内科 主任診療科長 田原利行   

那須赤十字病院  消化器内科 部長 佐藤 隆 

佐野厚生総合病院 消化器内科 主任部長 岡村幸重 

独立行政法人国立病院機構栃木医療センター 消化器内科 医長 小池健郎   

上都賀総合病院   内科   部長   吉住博明 

獨協医科大学日光医療センター 消化器内科 准教授 佐藤愛 

国立病院機構高崎総合医療センター 消化器内科 部長 柿﨑暁 

群馬大学医学部附属病院 消化器・肝臓内科 診療准教授 山﨑勇一 

前橋赤十字病院 消化器内科 部長 新井弘隆 

群馬県済生会前橋病院 消化器内科 部長 畑中健 

伊勢崎市民病院 消化器内科 部長 上野敬史 

くすのき病院 消化器内科・肝臓内科 医長 高草木智史 

桐生厚生総合病院 内科 医師 福地達 

国立病院機構渋川医療センター 消化器内科 医師 須賀孝慶 

東京医科大学茨城医療センター 消化器内科 教授 池上正 

北茨城市民病院 消化器内科 診療部長 藤枝毅 

筑波大学附属病院 消化器内科 講師 長谷川直之 

土浦協同病院 消化器内科 副病院長 草野史彦 

筑波メディカルセンター病院 消化器内科 専門副院長 西 雅明 

城西病院 消化器内科 院長 藤田 善幸 

古河赤十字病院 消化器内科 部長 高岡良成 

茨城県立中央病院 消化器内科 部長 荒木眞裕 

筑波記念病院 消化器内科 科長 添田敦子 

水戸済生会病院 消化器内科 副病院長 仁平武 

日立総合病院 消化器内科 副病院長 鴨志田敏郎 

熊谷総合病院 消化器内科 副病院長 斎藤雅彦 

自治医科大学附属さいたま医療センター 消化器内科 准教授 浅野岳晴 

埼玉医科大学 消化器内科・肝臓内科 教授 持田智 

獨協医科大学 消化器内科 助教 眞島雄一 

 

１０．利益相反（企業等との利害関係）について 

この研究は,自治医科大学 内科学講座消化器内科学部門の講座研究費を用いて実施

します。研究組織に係る研究者の利益相反については,それぞれが所属する機関におい

て適切に管理されています。 

 

１１．本研究への参加を希望されない場合 
患者さんやご家族（ご遺族）が本研究への参加を希望されず、試料・情報の利用又は提

供の停止を希望される場合は、下記の問い合わせ先へご連絡ください。すでに研究結果が

公表されている場合など、ご希望に添えない場合もございます。 

 

 

１２．お問い合わせ先 
本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせください。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、

研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出ください。 

また、試料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代

理人の方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申

出ください。その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。 

 

  当院における照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 

  担当者の所属・氏名：筑波大学附属病院 消化器内科 担当 長谷川直之 
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住所 ：茨城県つくば市天久保 2-1-1 

連絡先：029-853-3218 （平日 9時～17時） 

 

当院の研究責任者：筑波大学附属病院 消化器内科 長谷川直之 

 

研究代表者：自治医科大学 内科学講座 消化器内科学部門 教授 森本 直樹 

 

 

 


