
「ワルファリンとトラマドールの薬物相互作用に関する研究」について 

 

 筑波大学附属病院薬剤部では、標題の臨床研究を実施しております。本研究に関する問

い合わせ、または研究への参加を希望しない場合は、担当者までご連絡をお願いいたしま

す。 

 本研究の概要は以下のとおりです。 

 

① 研究対象 

2010 年 9月から 2022 年 3月までの間に当院でワルファリン（商品名：ワーファリン®）

およびトラマドール®（商品名：トラマール®、トラムセット®）による治療を受けた患者

さん 

② 研究期間：倫理委員会承認後〜2023 年 3 月 31 日まで 

③ 研究の意義・目的・方法 

ワルファリンは、血液を固まらせる働きを抑え、血管内で血液が固まって生じる疾患

（血栓塞栓症）を治療または予防するお薬として広く使用されています。一方、最近の

研究により、強い痛みを和らげる薬であるトラマドールが飲み合わせの悪い薬である可

能性が考えられています。我々は、ワルファリンの安全かつ有効な使用方法を確立する

ためにワルファリンとトラマドールの飲み合わせが問題となるか否かを確認すること

を目的に調査を行っております。具体的には年齢、性別、体重、疾患、使用薬剤、薬剤

の用法用量、臨床検査値、副作用症状などを診療録より調査し、これらとワルファリン

の効果や副作用との関連について検討を行います。 

④ 個人情報の保護 

患者さんのデータの取り扱いは、第三者が直接患者さんを識別できないように、デー

タ登録時に定めた登録番号を用いて行います。また、データは施錠できる部屋内で保

管・使用し、厳重な管理を行います。 

⑤ 保有する個人情報に関する利用目的、開示手続 

この研究から得られた成績は、まとめて学会や専門雑誌での発表に使用されますが、

いずれの場合にも名前や生年月日、住所などの個人が特定できる情報は一切公表されず

プライバシーは十分にも守られます。また、患者さんご本人には、ご要望があればいつ

でも情報を開示することができます。 

⑥ 情報の管理について責任を有する者 

医学医療系 臨床医学域 臨床薬剤学 教授 本間真人 

⑦ 研究機関名・保有する個人情報の問い合わせ・苦情等の連絡先 

筑波大学附属病院 

〒305-8576 茨城県つくば市天久保 2-1-1 

所属・担当者名：薬剤部・薬剤師 細野智美 

電話：029-896-7165(薬剤部調剤室、平日 8:30～17:15) 


