
患者さんへ 

 「HMG-CoA還元酵素阻害薬とフィブラート系薬剤による副作用に関する研究」について 

 

 筑波大学附属病院薬剤部では、標題の臨床研究を実施しております。 

 本研究の概要は以下のとおりです。 

 

【調査対象】 

20１０年４月から 20２５年 3月に HMG-CoA還元酵素阻害薬、フィブラート系薬剤を処方され 

た患者さん 

 

【研究期間】 

倫理委員会承認後～2025年 3月３１日まで 

 

【研究の意義・目的】 

 HMG-CoA還元酵素阻害薬、フィブラート系薬剤は高脂血症の治療に使用されるお薬です。両薬

剤を併用して治療を行うこともありますが、腎機能が低下している場合には横紋筋融解症などの副

作用症状が現れやすくなるため注意が必要です。 

本研究では各薬剤の副作用発現状況や副作用のリスク因子を調査して、安全に治療を継続できる

お薬の組み合わせなども検討しています。 

 

【研究の方法・取り扱うデータ】 

 対象となった患者さんの性別、年齢、病名、処方薬剤名、臨床検査値、薬剤管理指導記録等に記 

載されている内容を使用して調査を行います。 

 

【個人情報の保護】 

 患者さんのデータの取り扱いは、第三者が直接患者さんを識別できないように定めた登録番号を 

用いて行います。また、データはインターネットに接続されていないパソコン内に保存し、厳重な 

管理を行います。 

 

【研究責任者】 

筑波大学医学医療系・筑波大学附属病院薬剤部 本間 真人 

 

【保有する個人情報の利用目的、開示手続】 

 この研究から得られた結果は、学会や専門雑誌での発表に使用されますが、いずれの場合にも名



前や生年月日、住所などの個人が特定できる情報は一切公表されず、プライバシーは十分に守られ

ます。また、患者さんご本人にはご要望があればいつでも情報を開示することができます。 

 

【本研究への参加を希望されない場合】 

 患者さんやご家族（ご遺族）が本研究への参加を希望されず、試料・情報の利用又は提供の停止

を希望される場合は、下記の問い合わせ先へご連絡ください。すでに研究結果が公表されている場

合など、ご希望に添えない場合もございます。 

 

【保有する個人情報の問い合わせ・苦情等の連絡先】 

筑波大学附属病院 

〒305-8576 茨城県つくば市天久保 2-1-1 

研究担当者：井坂 江吏香（薬剤部・薬剤師） 

連絡先：029-896-7165 （薬剤部調剤室、平日 8：30～17：00） 


