


（２）３次救急病院（救急部専属）での研修を取り入れた研修
３年目 ： 内科ローテーション（内科認定医の取得可能）

４～８年目 ： ３次救急病院で救急部専属で１～２年研修、大学病院、呼吸器内科関連病院で研修（呼
吸器内科専門医等の取得可能）

（３）癌に重点を置いた研修・・・後期専門研修のうち１年間を国立がんセンター東で研修
３年目 ： 内科ローテーション（内科認定医の取得可能）
４～７年目 ： 大学病院、呼吸器内科関連病院で研修（呼吸器内科専門医等の取得可能）

うち国立がんセンター東病院等で1年間研修

（４）研究活動も活発に行いつつ大学院進学につながる研修
３年目 ： 内科ローテーション（内科認定医の取得可能）
４～６年目 ： 大学病院、呼吸器内科関連病院で研修（呼吸器内科専門医等の取得可能）

◆チーフレジデント（8年目）大塚茂男

3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目

一般内科研修
（水戸協同病院/筑波
メディカルセンター）

前橋赤十字病院
（３次救急病院で救急部専属）

筑波メディカ
ルセンター
（３次救急病院）

茨城東病院
（結核病棟あり）

筑波大学附属病院

研修感想コメント：救急医療に携わっていきたいという自分の希望をくんでもらい、救急専属として集中治療に専念し
た研修を取り入れた後期研修ができて満足しています。今後は呼吸器内科専門医だけでなく、救急専門医の取得も
視野にいれて経験を積んでいこうと思います。

◆チーフレジデント（6年目）塩澤利博

3年目 4年目 5年目 6年目 ７年目

内科ローテーション
（筑波大学附属病院/
日立総合病院）

県立中央病院
（地域がんセンター）

筑波メディカルセンター（地
域がんセンター・緩和ケア病棟

有）／筑波大学附属病院

茨城東病院
（結核病棟あり）

国立がんセンター東
病院

研修感想コメント：半年～1年ごとに異動は忙しく大変でしたが、様々な環境で多岐にわたる呼吸器疾患を学べたことは
非常に有意義でした。研修で学んだことを生かして今後茨城の医療に貢献できるように頑張りたいと思います。

◆チーフレジデント（6年目）松山政史

3年目 4年目 5年目 6年目 7年目

内科ローテーション
（水戸医療センター/筑波記念病院）

茨城東病院（結核病棟あり） 茨城東病院／筑波大学
附属病院

大学院

研修感想コメント：臨床だけでなく研究面でも熱心な指導医のもと国内の学会で数多くの発表を行い、海外の学会での
発表も経験でき、論文もいくつか仕上げることができました。今後は大学院に進学して間質性肺炎や非結核性抗酸菌症
の研究をする予定です。

（１）幅広い内科研修から呼吸器内科認定施設へと繋がる研修
３年目 ： 初期研修で不十分な内科研修分野、放射線科や病理などの呼吸器内科関連分野で１年間

ローテーション（内科認定医の取得可能）
４～６年目 ： 大学病院、呼吸器内科関連病院で研修（呼吸器内科専門医等の取得可能）
◆チーフレジデント（6年目）清水圭

3年目 4年目 5年目 6年目

内科ローテーション
（県立中央病院/日立総合病院）

県西総合病院 茨城東病院
（結核病棟有）

筑波メディカルセンター（地域がんセンター・

緩和ケア病棟有）／筑波大学附属病院

研修感想コメント：一般内科研修から始まり、結核病床のある病院での研修、緩和ケア病棟を備えた地域がんセンター
での研修とバラエティに富んだ施設で研修できて、4年間を通して様々な研修ができました。今後は呼吸器内科医として
専門医取得を目指してさらに臨床経験を積んでいきます。

ローテーション例

大学院進学（博士号取得）に関して
呼吸器内科では希望に応じて大学院進学が可能です。後期研修途中で進学するものもいれば、後期研修修了後に
進学することも可能です。分野は気管支喘息（アレルギー）、COPD、癌、免疫学と幅広い分野で行っています。


